
 

 اجتماعی و عاطفی  سلامتی  :)هد ستارت( کودکیآموزش دوره  برنامه

 

 

 

 

 

  :بآموزانیم موارد ذیل   باره در  کودکانتا به  استفاده میکنیم مدل سازیها  داستانهد ستارت، ما از  برنامهدر 

 بدون دخالت کسی دیگر،  فردی کردن منظم ،، تشویق مثبتمناقشه حل کردن یک مشکل، حل

 ،  مثبت یتعاملات اجتماع

 بیان کردن احساسات با خود شان و دوستان شان  

 . کندمی  بهتررا  کودکان کلی صحت اجتماعی و عاطفی و  سلامت ، یروان سلامتکه  یگسترده فرهنگ یک برنامه 

 ؟ چی توقع کرده میتوانند کودکی آموزش دروه   برنامهها از  خانواده

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ی ها  کلاس  تیریمد یبرا  حمایت •

 . مثبت  آموزشی طیمح  وموثر 

  معلم یتی حما یها وهیش •

 اطفال پشتیبانی یها برا یاستراتژ •

مشکلات و   رفتارطرز مشکلات  که 

  سلامتیو  ،عاطفی  ،یاجتماعدیگر 

 دارند  

شنوایی و بینایی   آزمایش های •

   کودکانبرای 

ارزیابی و مشوره دهی در مورد  •

 . پزشکیروان وصحت، تغذیه، 

معاینات خاص عاطفی برای نمو و   •

 . اطفال

 .خانواده گیمی و یتعیین اهداف تعل •

 

 

 

منابع و فعالیت های اجتماعی   •

 خانواده ها فردی برای 

 .فرصت رضا کارانه برای والدین •

والدین جهت آماده گی  پشتیبانی •

 .   مدرسهبه شان  کودکان 

 

 

 

 

 احساسات، میو تنظ انیب یبرا  کودک  یک رشدظرفیت   نیا

 . استفرهنگ  نه یدر زم خانواده و اجتماع   زیهمه چ آموختنوکاوش  ،د اقابل اعتم  روابطجاد یا

 مراقبت می کنند  اطفال و بزرگسالانی که از  اطفال سلامتی 

 است نیاز  مدرسهبرای آمادگی 



 

 استارت تان را پیدا کنید  هد

  

 

 

 

 

 

 

  

         کونتی ماریکوپا           

  catholiccharitiesaz.org • EHS/HS • 9868-486-623 –سمت غرب هد استارت   –انجمن خدمات رفاهی کاتولیک 

85015 | 85031 | 85035 | 85037 | 85301 | 85302 | 85303 | 85304 | 85305 | 85306 | 85307 | 85308 | 85312 | 85318 

| 85322 | 85323 | 85352 | 85363 | 85392 85395 | 85396 | 85326 | 85335 | 85338 l 85340 l 85345 l 85380 | 85382 

| 85374 | 85378 | 85379 | 85381 | 85387 | 85353 | 85354 | 85358 | 85390 | 85320 85343 

 cplc.org/education/ecd.php • EHS/MS/CCP •چیکانوس پور لا کاس 

 l 85006 l 85007 l 85008 l 85009 l 85034 l 85040 l 85041 l 85042 l 85044 85004 :0156-716-602هد استارت 

 CCP  928-250-6085: Eloy, Phoenix, Queen Creek, San Luis, Somerton, Surprise, Willcox, Yuma فصلی و  مهاجرین

 childcrisisaz.org/what-we-do/education-and-tools-for-families/preschool-program/ • EHS • آرزونا کودکانبحران 

 l 85008 l 85009 I 85016 l 85018 l 85034 I 85041 85006 - 6165-889-602کود پستی فینکس 

 9501-304-480تمام کود پستی میسا  

 

شهر فینکس   • 602- 262-4040 • phoenix.gov/Head Start • EHS/CCP/HS 

85003 l 85004 l 85006 l 85007 l 85008 l 85009 l 85015 l 85017 l 85019 l 85020 l 85021 l 85023 l 85029 l 85031 l 

85033 I 85034 l 85035 85037 I 85040 85041 l 85042 l 85043 l 85051 l 85053 l 85304 l 85306 

 maricopa.gov/3516/Early-Education-Programs • EHS/CCP/HS • 3700-372-602 •کونتی ماریکوپا 

85224 l 85225 l 85226 l 85227 | 85257 | 85046 l 85048 l 85049 l 85233 l 85234 l 85296 l 85299 l 85284 l 85201 l 

85216 l 85274 l 85275 85277 85268 85269 I 85250 l 85264 l 85266 l 85269 l 85271 l 85280 l 85285 l 85287 I 

85338 I 85326 I 85395 I 85396 

 swhd.org/programs/head-start/ • EHS/CCP/HS • 0000-560-602 •بشری جنوب شرف انکشاف 

85006 l 85008 l 85013 l 85014 l 85015 l 85016 l 85018 I 85032 

 urbanstrategies.us/stories/early-head-start-phoenix-strengthens-foster-family • 5313-353-602 • استراتژی های شهری 

• EHS   

85003 l 85004 l 85007 l 85009 l 85035 l 85040 l 85041   

 

 

 : نواهو، و  یاواپای  ،اپاچی کوکونینوکونتی های  

 شورای دولتی آرزونای شمالی 

(928) 774-9504 • nacog.org • EHS/HS 

 کونتی های گیلا و پینل 

 گیلا و پینل کودکانخدمات  انجمن

(888) 723-7321 • pgccs.org • EHS/HS 

 

 

 

 

 

 : کوچیز، گراهام، گرینلی، پیما، و سنتا کروزکونتی های  

 ( CPCو والدین ) کودکمراکز 

(520) 882-0100 • childparentcenters.org EHS/CCP/HS 

:لا پاز، موهاوی و یوماکونتی های   

 غربی شورای دولتی آرزونای 

(928) 782-1886 • wacog.com • EHS/CCP/HS 

 

 

 

 



 های قبایلی   برنامه 

 

 

 

 

 

 

 

 ا بیشتر بدانید  نهای هد استارت آرزو برنامهدر مورد 

Cocopah • (928) 627-2811 ext. 7550 • cocopah.com 

Colorado River • (928) 662-4311 • crit-nsn.gov/critheadstart/ 

Gila River • (520) 562-6901 • gricted.mygilariver.com 

Havasupai • (928) 448-2821 

Hopi • (928) 734-3503 • hopi-nsn.gov 

Hualapai Navajo Nation • (928) 769-2522 • hualapai-nsn.gov 

 

 

Navajo Nation • (928) 871-6902 • navajohs.org 

Pascua Yaqui • (520) 838-7150 • pascuayaqui-nsn.gov 

Quechan Indian Tribe • (760) 572-0263 • quechantribe.com 

Salt River Pima-Maricopa • (480) 362-2200 • ecec.srpmic-ed.org 

San Carlos Apache • (928) 475-2740 sancarlosapache.com 

Tohono O'odham • (520) 383-7800 • tonation-nsn.gov 

 


